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La dodicenne Sophie ritorna nella sua isola natale e racconta la propria storia. Abbandonata dalla madre, è 

stata portata da una zia a Palm Island, in passato colonia penale, dove è stata allevata anche da altre due zie, 

Sandra e Dyella, in una città chiamata Cherbourg. Descrivendo l’atmosfera in cui è cresciuta e l’esperienza 

scolastica, parla delle sue aspettative e del sogno di emulare il suo idolo, l’atleta olimpica Cathy Freeman. 

Per Sophie il ritorno a Palm Island ha un doppio significato: affrontare il passato e fare importantissime 

scelte per il suo futuro. L’isola non offre grandi opportunità, molte ragazze restano incinte o finiscono per 

diventare dipendenti dalla droga. Alla fine Sophie prende la difficile e sofferta decisione di lasciare l’isola, 

dove ci sono tutte le persone a cui è legata, e frequentare una scuola sulla terraferma. 
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